1.  http://www.gentoo.ru – Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле(вкладка веб-сайт), а также возможно оставить комментарий с ссылкой, тИЦ=170 --
2. http://region.krasu.ru/ – Регистрируемся и добавляем статью с ссылкой, тИЦ=180
3. http://www.ptti.ru – Регистрируемся, создаем блог и добавляем запись с ссылкой, тИЦ=250
4.  http://www.mv.org.ua/forum/ – Регистрируемся и оставляем ссылку в профиле, тИЦ=1000
5.  http://www.nag.ru/ – Регистрируемся и оставляем ссылку в профиле и комменте, тИЦ=2200

1) http://miranda-planet.com- Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле(информация о себе [url=http), также добавляем новость и отправляем админу на проверку. тИЦ=120
2) http://rssportal.ru – Регистрируемся и добавляем запись в блог. тИЦ=140
3) http://5uglov.ru – Регимся добавляем ссылку в профиль и оставляем коммент с ссылкой. тИЦ=180

4) http://www.secnews.ru/blog – Регистрируемся и оставляем комментарий в блоге, также можно оставить ссылку у себя в посте этого блога. тИЦ=1100
5) http://rus.delfi.ee/daily/ – Оставляем ссылку на сайт в комменте. тИЦ=2400

1)  http://narod.mycityua.com/ . Пишем статью и отправляем на проверку модератору. тИЦ=100
2) http://delovoymir.biz/. Регистрируемся, добавляем ссылку в профиль(поле мой сайт), создаем блог и добавляем туду статью с ссылкой. тИЦ=180
3) http://startuppoint.ru/blog/. Регистрируемся, создаем блог и добавляем запись. тИЦ=300 --
4) http://www.zabor.com. Добавляем сайт с описанием в нужную рубрику каталога. тИЦ=1000 --
5) http://www.taxpravo.ru/blog. Оставляем аккуратный комментарий с ссылкой на сайт. тИЦ=2200

1) http://www.henneth-annun.ru/. Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле, а также комментируем новость. тИЦ=110
2) http://unsorted.me/index.html. Регистрируемся и оставляем ссылку в профиле( поле мой сайт ). тИЦ=130
3) http://www.gold-child.ru/blog/. Добавляем комментарий с ссылкой. тИЦ=250
4) http://www.snowball.ru/forums/. Регистрируемся и оставляем ссылку в профиле . тИЦ=1100 --
5) http://www.linux.org.ru/forum/. Регистрируемся и оставляем ссылку в профиле и в комментарие к новостям. тИЦ=2100

) сайт http://crisis-blog.ru/. Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле(поле мой сайт), комментируем блог. тИЦ=100
2) сайт http://www.inpic.ru/. Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле, а также оставляем комментарий с ссылкой. тИЦ=110
3) сайт http://dcp.sovserv.ru/. Регистрируемся, оставляем ссылку в профиле, пишем новость и даем на съедение модеру, комментируем. тИЦ=110

4) сайт http://www.iemag.ru/ . Регистрируемся добавляем комментарий к новости. тИЦ=1000
5) сайт http://rating.openstat.ru/ . Регистрируемся , устанавливаем счётчик на сайт. тИЦ=2000

1. http://www.erun.ru  Форумы seo. Как правильно оптимизировать сайт под поисковые системы. Раскрутка, продвижение сайтов. Яндекс тИЦ-40  Яндекс Rank -3/6, Google PageRank -3/10 (ссылка в домашней страничке)+++
2. http://moneyforum.biz/  Форум вебмастеров Яндекс тИЦ-120  Яндекс Rank-3/6,
Google PageRank -3/10
3. 
4. 	
	
 
1) sostav тИЦ 5200 PR 6 регистрируемся на сайте, активируем учетную запись, после этого оставляем ссылку на ваш ресурс в профиле.
2) realmusic тИЦ 4700 PR 6 регистрируемся на сайте, создаем личный блог, затем пишем статью с нужным анкором.
3) kinopoisk тИЦ 5200 PR 4 регистрируемся, после активации учетной записи, заполняем в профиле поле сайт и блог.
4) prian тИЦ 4100 PR 6 регистрируемся на форуме, переходим в мой кабинет, редактируем данные и заполняем поле домашней страницы.
5) sports тИЦ 3900 PR 6 проходим регистрацию на сайте, активируем учетную запись и только после этого оставляем свою ссылку в профиле.
6) cbonds тИЦ 3500 PR 6 После регистрации переходим в Мой кабинет -> Редактировать данные, и заполняем поле "URL домашней страницы".
7) hwp тИЦ 3600 PR 4 Регистрируемся -> заходим в "сообщества" -> Личная страница -> Блог, и с помощью бб-кодов добавляем ссылку с нужным нам анкором.
Если кто не знает что такое бб код.
Пример: [url=адрес сайта] нужный анкор [/url]
8 ) medlinks тИЦ 3700 PR 4 При регистрации заполняем поле "Краткая информация о себе" нужными данными, работает HTML.
9) newtimes тИЦ 3300 PR 6 Регистрируемся затем переходим по ссылке Форум -> Профиль -> Изменить профиль -> Личная информация, и заполняем поле "WWW-страница".
10) quote тИЦ 3100 PR 6 проходим регистрацию, активируем учетную запись, заходим в свой профиль, редактируем его и заполняем поле сайт.



1) YouTube — тиц 43000 PR 9 У кого еще не аккаунта на ютюбе регистрируйте его и в поле сайт вводите вашу ссылочку. 43000 тица еще не кому не мешали 
2) Heavymusic – тиц 1300 PR 3 регистрируемся и в поле сайт вводим свой http
3) Rocid – тиц 900 PR 5 регаемся на сайте, ну вообщем все как в пункте выше
4) Volgograd – тиц 1400 PR 5 получить прямую ссылку тут тоже очень просто, регистрируемся и в поле сайт вводим свой url
5) quote.rbc – тиц 3100 PR 6 форум посвящен драгоценным металлам, проходим регистрацию и в поле сайт вводим свой адрес сайта
Что-то на этой неделе меня по форумам понесло))) ну ничего страшного в этом не вижу,получение прямых ссылок с таких классных ресурсов вашему сайту будет на пользу, так что не обессудьте!!!
6) novosti-kosmonavtiki – тиц 950 PR 6 тут тоже все очень просто, регистрируемся и кидаем ссылку в профиль на свой сайт
7) tracktorbowling – тиц 500 PR 2 проходим регистрацию и вписываем свой url в поле сайта
8 ) autoconsulting – тиц 1300 PR 5 тут тоже ссылка с профиля индексируется, регаемся и заполняем поле сайт
9) mastersland – тиц 800 PR 0 думаю тиц важнее чем PR и дал вам ссылку без PR  для добавления ссылки смотри пункт 8
10) afisha – тиц 6400 PR 6 (напоследок решил вас порадовать) ну все практически так же что и в предыдущих пунктах
Если честно то получение прямых ссылок бесплатно, для меня очень азартный процесс!!! Я ищу сайты с открытой индексацией и собираю свой каталог прямых ссылок и я готов с вами делиться ссылками, главное чтоб они вам помогли получить классные ссылки и вы успешно могли получить прямую ссылку из качественного каталога.
Желаю удачи вам и вашим сайтам в ближайший апдейт тиц!!!

	#
	Ссылка (в новом окне)
	тИЦ с www
	Описание

	1
	24open.ru
	
	Cоздать свой блог
	

	2
	66.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	3
	9months.ru
	
	Создать дневник, поддержка HTML
	

	4
	aeterna.ru
	
	Cоздать свой блог, в записях ссылки с нужным анкором
	

	5
	anadyr.org
	
	Ссылка с профиля
	

	6
	arsenal-hr.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	7
	aspnetmania.com
	
	Ссылка с профиля, ссылку в блог через «добавить новую запись»
	

	8
	best-party.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	9
	best-woman.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	10
	blogs.mail.ru
	
	Создать блог
	

	11
	blogs.privet.ru
	
	Создать блог
	

	12
	bussinesnews.org.ua
	
	Ссылка с профиля
	

	13
	buza.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	14
	cheboksary.ru
	
	Ссылка с профиля, поддержка HTML
	

	15
	content.mail.ru
	
	Создать рассылку
	

	16
	coopinhal.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	17
	cybersecurity.ru
	
	Создать пресс-релиз
	

	18
	devchat.ru
	
	Ссылка с профиля, поддержка HTML
	

	19
	diveplanet.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	20
	dogster.ru
	
	Ссылка с профиля, поддержка HTML
	

	21
	drupal.by
	
	Ссылка с профиля
	

	22
	flance.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	23
	free-lancers.net
	
	Ссылка с профиля
	

	24
	freelance.ru
	
	Ссылка с профиля***
	

	25
	freelancejob.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	26
	goparty.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	27
	gq.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	28
	gubkin.ru
	
	Создать блог
	

	29
	hostobzor.ru
	
	Написать отзыв о хостере****
	

	30
	hwp.ru
	
	Заходим в «сообщества», -личная страница – контакты
	

	31
	inthepress.ru
	
	Добавить релиз
	

	32
	isochi.ru+++
	
	Ссылка с профиля
	

	33
	journals.ru
	
	Создать блог
	

	34
	kinopoisk.ru
	
	Ссылка с профиля (блог, сайт)
	

	35
	labrate.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	36
	lastfm.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	37
	limpa.ru
	
	Ссылка с профиля, постов в блоге
	

	38
	lumix.ru---
	
	Ссылка с профиля
	

	39
	maillist.ru
	
	Создать рассылку
	

	40
	med2.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	41
	moikompas.ru
	
	Делайте качественные компасы, получайте обратные ссылки и рекламу от сервиса.
	

	42
	motofriends.ru
	
	Ссылка с профиля, вкладка «пару слов о себе» – поддерживает HTML
	

	43
	my.opera.com+++
	
	Ссылка с профиля, «о себе» – вводим нужный вам текст с ключами, с постов в блоге
	

	44
	new.velorama.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	45
	nightparty.ru
	
	Ссылка с профиля, подпись
	

	46
	novosti-kosmonavtiki.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	47
	orphus.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	48
	oskol.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	49
	realmusic.ru
	
	Создать блог, написать пост
	

	50
	reclama.su
	
	Оставить на форуме пресс-релиз
	

	51
	relax-fm.ru
	
	Делаем запись в дневнике, поддерживает HTML
	

	52
	risk.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	53
	rocid.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	54
	rostov.ru
	
	Ссылка с профиля, (вкладка «о себе» – поддерживает HTML
	

	55
	rukazan.ru
	
	Делаем запись в дневнике, поддерживает HTML
	

	56
	scipeople.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	57
	shkolazhizni.ru
	
	В подписи оставляете ссылку, используйте html
	

	58
	skillopedia.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	59
	smi2.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	60
	sostav.ru
	
	Создаете блог, пишите пост и в нем оставляете ссылку
	

	61
	sports.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	62
	station.ru
	
	Создаете блог, пишите пост и в нем оставляете ссылку
	

	63
	subscribe.ru
	
	Создать рассылку
	

	64
	systemaspetsnaz.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	65
	tonnel.ru
	
	Завести блог
	

	66
	turometr.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	67
	tweets.ru
	
	Ссылка с профиля+++
	

	68
	vegetarian.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	69
	webrostov.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	70
	xeanon.com
	
	Сервис оценки сайтов
	

	71
	yapiligrim.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	72
	joomla-support.ru
	
	Ссылка с форума (тематика joomla)
	

	73
	sxc.hu
	
	Ссылка с профиля, блоги
	

	74
	free-lance.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	75
	forum.exler.ru
	
	Ссылка с профиля (только на персональный сайт, проходит проверку)
	

	76
	epochta.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	77
	arn.ro
	
	Ссылка с комментов на блоге
	

	78
	livehh.ru
	
	Ссылка с комментов на блоге
	

	79
	blog.kp.ua
	
	Создаете блог, пишите пост и в нем оставляете ссылку
	

	80
	lookatme.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	81
	ariom.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	82
	neocrome.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	83
	yesterdayme.ru
	
	Ссылка с профиля
	

	84
	adme.ru
	
	Ссылка с профиля
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